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PROTOCOL WEERALARM VOOR TRAININGEN

Wanneer gaat een training niet door?
De geldende regel bij Tilburg Road Runners is dat trainingen altijd doorgaan, tenzij sprake is van
extreme weersomstandigheden. De reguliere trainingen van TRR worden afgelast wanneer het KNMI
een weeralarm afgeeft. Dit gebeurt meestal bij (dreigende) zware regen, storm en/of onweersbuien.
Verder worden trainingen afgelast bij:

e zware sneeuwval en/of ijzel

e mist bij een zicht <10 meter

e extreme temperatuur: hitte > 30°C en koude < -20°C.

Het KNMI geeft aan of het weer code Oranje (extreem weer) of code Rood (weeralarm) is. Omdat het
in bovengenoemde omstandigheden niet altijd mogelijk is om de leden tijdig te berichten dat een
bepaalde training(en) niet doorgaat, zijn de leden zelf verantwoordelijk voor het nemen van een
beslissing in deze. Hier geldt de regel van ‘je gezond verstand gebruiken’. Waar mogelijk wordt een
bericht over het niet doorgaan van een training op de website van TRR vermeld, en verstuurd via de
VoltaClub app en via de gebruikelijke social media.

De trainingscoordinator of diens vervanger beslist in voorkomende gevallen, vanaf code Oranje, over
het afgelasten van de training(en). Deze neemt via mail, WhatsApp en/of de VoltaClub app contact op
met alle trainers en geeft het bericht door aan de webmaster. Leden kunnen in geval van de hierboven
genoemde weersituaties de site raadplegen. Het bestuur noch de trainers kunnen echter garanderen
dat een dergelijk bericht tijdig op de website geplaatst wordt. Voor alle duidelijkheid: het betreft de
reguliere trainingen die onder leiding van een trainer van TRR gegeven worden; trainingen die op eigen

initiatief van leden worden gehouden vallen niet onder dit protocol.

Wanneer zich bovengenoemde weersomstandigheden voordoen of dreigen voor te doen, hebben de
trainingscodrdinator en de trainers contact via mail, WhatsApp en/of de VoltaClub app; eventueel is er
telefonisch contact, als er onvoldoende gereageerd wordt. Zo kan snel informatie worden doorgegeven.
Wanneer een training door weersomstandigheden wordt afgelast, gaat een van de trainers, indien
mogelijk en verantwoord, naar de startplaats(en) van de training voor opvang/informatie aan leden die,
ondanks de weersomstandigheden, toch naar de training komen. De trainers hebben onderling

afgesproken wie naar welke locatie gaat.

NB Naast bovengenoemde weersituaties, kan een training afgelast worden in geval van bijzondere
omstandigheden (bijv. plotselinge uitval van een trainer, een ernstig voorval binnen de vereniging, e.d.).

Dit valt buiten deze richtlijn van weeralarm.



