TRAININGSAANBOD Tilburg Road Runners

Verzamel Locatie’

Groep

Tilburg

[/

Trainer(s)

RoadRuriners

Opmerking

Dinsdag

Woensdag

17:00-18:15 |Atletiek baan Wedstrijdgroep Ad van den Berk
18:00-19:00 |Atletiek baan Jeugd 6-9 jaar Marion Kindt
Jeugd 9-12 jaar Marion Kindt
Jeugd 12-18 jaar Juriaan Lemmens
Middengroep Kees Loose
Snelle groep Henk Gallé
Verzamel Locatie' Groep Trainer(s) RELEADE
19:00-20:00 |Zaal Zaaltraining volwassenen |Robin Lindeman Niet in juli,
en Johan Hagenaar / Afwisselend augustst
19:30-20:45 |Were Di P1 Snelle middengroep Femke van Hest

Donderdag

Verzamel Locatie’

Trainer(s)

Opmerking

19:00-20:15 |Were Di P2 Jeugd ambitiegroep Juriaan Lemmens
Groeigroep Marloes Harleman
en Lia Groenleer / Afwisselend
Middengroep Annemarie van Leeuwen
Snelle middengroep Kees Loose
19:00-20:15 |Warande Jeugd 10-18 jaar Marion Kindt Alleen Zomer?
Groeigroep John Kroeze Alleen Zomer?
Middengroep Joost Broers Alleen Zomer?
Snelle groep Ad van den Berk Alleen Zomer?
19:00-20:15 |Reeshof Jeugd 10-18 jaar Marion Kindt Alleen Winter®
Middengroep Eric van de Wiel
Groeigroep John Kroeze Alleen Winter®
Zomerlust Snelle groep Ad van den Berk Alleen Winter*

Vrijdag

09:30-11:00

Verzamel Locatie’

Warande

Brede middengroep

Trainer(s)

Robin Lindeman
en John Kroeze / Afwisselend

Opmerking

Verzamel Locatie’

Groep

Trainer(s)

Opmerking

Zaterdag

09:30-11:00 |Were Di P2 Groeigroep Linda van Groezen
Middengroep Lia Groenleer
Snelle groep Henk Gallé

10:00-11:30 |Warande Jeugd 6-9 jaar Marion Kindt
Jeugd 9-12 jaar Paul Wolters

Jeugd 12-18 jaar

Juriaan Lemmens

Groeigroep

Winny van Rijswijk
en Edgar Pijnenburg / Duo

Middengroep

Joost Broers
en Marcel Schors / Duo

Snelle middengroep

Robin Lindeman

Snelle groep

Ad van den Berk

Zondag

Verzamel Locatie’

Drunense duinen

Groep

Duintraining

Trainer(s)

Johan Hagenaar
en John Kroeze / Afwisselend

Opmerking

Elke eerste zondag
van de maand.

1) Voor locatie zie overzicht Training locaties
2) Alleen zomer, 02-04-2026 t/m 03-09-2026
3) Alleen winter, 01-01-2026 t/m 01-04-2026 en 04-09-2026 t/m 28-03-2027

1lvan2



Tilburg
RoadRurners

TRAININGSAANBOD Tilburg Road Runners R

Training locaties:

Atletiekbaan Training: Training op Atletiek baan Tilburg.
Verzamelen: Clubhuis Atletiekvereniging Attila, Bernard Leenestraat 48, 5025 CA Tilburg.
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Drunense duinen Training: Duin training in de Drunense duinen.
Verzamelen: Restaurant de Rustende Jager, Oude Bosschebaan 11, 5074 RC Biezenmortel.
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Reeshof Training: Weg training in de Reeshof.
Verzamelen: Bibliotheek Midden Brabant Kerkbosplaats 3, 5043 RX Tilburg.

Warande Training: Bos training in park de Oude Warande.
Verzamelen: Parkeerplaats Universiteit Tilburg, Universiteitslaan.
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Were Di P1 Training: Training in gebied rondom sportvereniging Were Di Tilburg.
Verzamelen: Were Di P1 nabij Bastion Hotel Tilburg, zuidkant bij hockey velden.
. %\,Jvc aatson Hatel T8
%'\% ®
:% 2
% i
2]
Were Di P2 Training: Training in gebied rondom sportvereniging Were Di Tilburg.
Verzamelen: Were Di P2 nabij Bastion Hotel Tilburg, noordkant.
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Zaal Training: Kracht, loopscholing en core training in de zaal.
Verzamelen: Gymzaal tegenover Daltonerf 2
T
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Zomerlust Training: Training in gebied rondom cafe Zomerlust
Verzamelen: Cafe Zomerlust. Oisterwiiksebaan 15. 5018 TG Tilburg
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